
香雪家族の会 ひだまり 

 9月6日の震災以降、いかがお過ごしでしょうか。被害はございませんでしたか？
このたびは思いもよらぬ災難で、皆様も未だ不安が大きいことと思います。復旧が
すすみ、徐々に日常生活が戻ってきてはいますが、力添えできることがあれば、ご
相談ください。札幌市でも相談窓口を開設していますので情報を掲載させていただ
きます。 

  
●被災された方のこころの悩みに関する専用相談電話 
         011-640-7183（平日8時45分から20時まで）※土日・祝日は除く 
●心と体の健康相談窓口 

         清田区体育館 
                  ※実施期間については札幌市へお問い合わせ下さい。 

※お申し込みは不要ですが、ご不明な点がありましたら 
 下記番号までご連絡ください。 

 さっぽろ香雪病院 地域連携支援室 011-884-6878 

送迎バスをご希望の方は、お申し込みの際にお伝えくださいますようお願いいたします。 

 
 
テーマ ：茶話会＆事業所見学について 
  
 日 程：  平成30年10月13日（第2土曜日） 
 時 間：  10：00～11：30 
 場 所： さっぽろ香雪病院 ２階デイケア     
      （場所がわからない方はロビーでお待ちください） 
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